
Publiczna Szkoła Podstawowa im. ks. kan. Jana Sieka

1

My też możemy pomóc!

Nasza szkoła realizuje ogólnopolski program edukacyjny Ratujemy i Uczymy Ratować. 

Uczniowie klas młodszych dwa razy w roku uczestniczą w warsztatach, których głównym celem jest nauczenie
podstawowych zasad udzielania pierwszej pomocy. W czasie zajęć dzieci zdobywają wiedzę teoretyczną oraz
praktyczną. Uczniowie potrafią ocenić stan poszkodowanego, skutecznie wezwać pomoc, zastosować pozycję boczną
oraz uciskać klatkę piersiową.

Pozytywnym efektem podejmowanych działań jest to, że już od najmłodszych lat dzieci oswajają się ze świadomością
niesienia pomocy potrzebującym. Uczą się odpowiedniego zachowania w obliczu wypadku, potrafią wezwać pomoc
oraz wykonać najprostsze czynności przy osobie poszkodowanej.


