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Bądźmy bezpieczni w ferie

Ferie zimowe to czas zabaw na śniegu i lodzie, aby jednak przebiegały one szczęśliwie, należy pamiętać o
podstawowych zasad bezpieczeństwa.

Uczniowie naszej szkoły, podzieleni na kategorie wiekowe kl. 1-3 oraz kl. 4-8, spotkali się z ratownikiem WOPR - p. M.
Szczesikiem, który na co dzień jest nauczycielem naszej szkoły i uczy wychowania fizycznego. P. Maciej przypomniał
podstawowe zasady bezpieczeństwa oraz jak należy zachowywać się w sytuacji kryzysowej.

Zabawa na śniegu, zjazdy z górki, jazda na nartach czy łyżwach oraz inne szaleństwa na śniegu mogą sprawić wiele
radości i wzmocnić naszą kondycję fizyczną, ale musi być przy tym zachowany rozsądek i ostrożność, dlatego muszą
to być miejsca bezpieczne, takie jak np. sztuczne lodowiska, stoki narciarskie, górki z dala od jezdni.

Pamiętajmy, że tylko umiar, zdrowy rozsądek i ostrożność pozwolą cieszyć się zimową aurą.

 

Filmy edukacyjne:

Bezpieczne ferie dla dzieci - https://www.youtube.com/watch?v=aopUXZvp24Q&t=10s

Turystyka bez ryzyka - https://www.youtube.com/watch?v=RwLilTnM6cQ

Wzywanie pomocy - https://www.youtube.com/watch?v=ZtHkEstES78

Ratownictwo lodowe - https://www.youtube.com/watch?v=vWHyQqZ4OTk

Lodowa pułapka - https://www.youtube.com/watch?v=Uy086I9_R2o&t=1s
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