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Ratujemy i uczymy ratować - pierwsza pomoc

W ramach programu  „Ratujemy i Uczymy Ratować" dla uczniów klas I-III realizowane były zajęcia z pierwszej
pomocy.

Odbywały się one zgodnie z podanymi poniżej zagadnieniami:

bezpieczeństwo ratownika i wołanie o pomoc●

sprawdzanie przytomności oraz oddechu●

wzywanie  karetki pogotowia - ważne numery telefonów●

pozycja boczna ustalona●

Wiedza teoretyczna uczniów pogłębiona została ćwiczeniami praktycznymi.  


