Publiczna Szkota Podstawowa im. ks. kan. Jana Sieka

Feryjny wyjazd rekreacyjny

W czasie ferii zimowych, w dniu 01.02.2019 r. uczniowie kl. O - VIIl udali sie wraz z opiekunami do Legionowa. Dzieci
mtodsze kl. O - Il bawity sie w sali zabaw Hokus Pokus, gdzie doskonality swojg aktywnos¢ fizyczna, ktéra jest
niezbedna do ich prawidtowego rozwoju. Zabawy w ,matpim gaju” byty doskonatym sposobem na pozytywne
spozytkowanie energii. Dzieci poprzez zabawe nauczyty sie kontrolowa¢ wtasne ciato oraz ¢wiczy¢ réwnowage i
koordynacje. Natomiast uczniowie kl. Ill - VIIl spedzali aktywnie czas w Laserowym Centrum Rozrywki LASER - WAR.

Na poczatku naszej wyprawy podzielilismy sie na grupy. W Centrum Rozrywki, po wystuchaniu zasad bezpieczehstwa,
kazdy gracz wymyslit swéj pseudonim. Po uzbrojeniu tj. zaopatrzeniu sie w Swiecace zestawy (kamizelke potgczong z
bronia laserowg) mogliSmy rozegra¢ mecz na laserowy polu bitwy zwanym Areng, gdzie w zadymieniu, w Swietle UV i
laserach ukrywalismy sie wsrdd licznych przeszkdd. GraliSmy na punkty, ktére zdobywalismy po trafieniu w kamizelke
lub bron rywala. Druga grupa w tym czasie pokonywata Laserowy labirynt przechodzac miedzy wigzkami laseréw.
Kazdy uczestnik zabawy mogt ustawic sobie jeden z trzech pozioméw trudnosci. Aby jednak pokonac ten labirynt
trzeba byto wykazac sie odrobing gietkosci i wygimnastykowania. Poza tym uczniowie grali réwniez na automatach:
(hokej, boxer, pitkarzyki) oraz x- box. Ostatnim punktem naszej wyprawy byta restauracja Mc Donalds, ktérg z
rados$cig odwiedzilismy, po czym zadowoleni wrdciliSmy do naszych doméw.

Uczniowie PSP im. ks. kan. Jana Sieka wraz z dyrekcja i nauczycielami serdecznie dziekujg panu wéjtowi Robertowi
Wréblewskiemu za sfinansowanie wyjazdu feryjnego.



