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Co robi¢ w domu?

Co robi¢ w domu, bedac w kwarantannie? A moze to..

Oto kilka propozycji:

Z powodzeniem on-line mozna uczy¢ sie jezykéw. Warto wykorzystac¢ dostepne podcasty, darmowe aplikacje lub
wykupi¢ dostep na platformach oferujgcych internetowe zajecia z lektorem .

Lista przyktadowych aplikacji:

- Angielski dla dzieci

- Lingokids - Nauka angielskiego dla dzieci
- Duolingo

- Memrise

- 50 jezykéw - 50 languages

Mozna tez rysowa¢, kolorowac:

Kolorowanie/ bazgranie/ malowanie to zajecie, ktére uwielbia wiekszos¢ maluchéw. Takze starsze dzieci rysuja z
przyjemnoscia, a dorosli korzystaja z kojacego wptywu sztuki, siegajac po kolorowanki antystresowe. Zajecie dla
domownikéw w kazdym wieku. :)

Bezptatne kolorowanki do druku mozecie pobra¢
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https://czasdzieci.pl/kolorowanki/
Jesli nie rysowanie, to moze inne aktywnosci plastyczne?
Z papieru lub niepotrzebnych materiatéw mozna wyczarowac naprawde duzo. Zainspirujcie sie tutaj:

https://czasdzieci.pl/inspiracje/

A moze czytanie:

Czytanie zawsze jest dobrym pomystem. Jesli Twoje dziecko nie przepada za samodzielnym czytaniem, zaproponuj, ze
poczytacie wspélnie. Mozecie takze wspdlnie postuchac audiobookdw, a pdzniej porozmawiac o ksigzce lub wymysli¢
zabawe na jej podstawie (na przyktad krétkie przedstawienie).

https://czasdzieci.pl/multimedia/d,51-audiobooki.html

POWODZENIA!! K. tEBKOWSKA
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