
Publiczna Szkoła Podstawowa im. ks. kan. Jana Sieka

1

Mały artysta

Propozycje do wykonania znajduje się w poniższym pliku.

Do wykonania:

niezapominajka, kolorowanki

samolot z butelki

pojemnik na kredki 

Otwórzcie to  - Świetlica

Tor przeszkód 

Wykonanie zadań z toru przeszkód. Potrzebne będą: ręcznik lub kocyk, 2 worki na śmieci lub szalik na szarfę,2 pary
skarpetek, 2 miski, 3 lub więcej butelek z wodą lub maskotki, drewniana łyżka, ugotowane jajko lub mała plastikowa
piłeczka. Twoim zadaniem jest ślizganie się po kocyku/ręczniku od punktu A do punktu B. Kolejne zadanie celowanie
skarpetkami do misek, miski umieszczamy w różnych odległościach( jedna bliżej dziecka, druga dalej dziecka). Teraz
potrzebne będą worki na śmieci, należy odciąć dno i powstaną wtedy szarfy- zadanie polega na jak najszybszym
przełożenie szarf przez siebie. Ostatnie zadanie – omijanie slalomem butelek z wodą lub maskotek niosąc na łyżce
jajko lub piłeczkę.

http://pspbledostowo.gminawinnica.pl/container/artykuly/Swietlica.pdf

