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Ósmoklasisto!

„Wiedzę możemy zdobywać od innych, ale mądrości musimy nauczyć się sami.”

E.Hemingway

Dzień przed egzaminem oczyśćcie umysł.

Zadbajcie o: zdrowy sen, dotlenienie mózgu, pożywne śniadanie, wygodny i elegancki strój, punktualność,
bezpieczeństwo swoje i innych. 

PAMIĘTAJ w dniu egzaminu:

- przyjdź odpowiednio wcześnie

- nie stresuj się

 - czytaj dokładnie polecenia

- jeśli nie możesz rozwiązać zadania, przejdź do następnego

- jeśli zostanie Ci czasu, przejdź do zadań, których wcześniej nie zrobiłeś.

Trzymajcie się!
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Dacie radę!

Macie po prostu podzielić się tym, co wiecie.

I przede wszystkim:

MYŚLCIE POZYTYWNIE !


