Publiczna Szkota Podstawowa im. ks. kan. Jana Sieka

Co zabierzemy na wakacje?

Dzien dobry drogie dzieci !!!

Dzisiaj na poczatek mamy dla Was zagadke:

Kto mi powie, jaki to czas
Gdy przedszkole idzie w las
Mama z Tata w pitke graja

| wszyscy sie opalaja.

W tym magicznym czasie
Grzyby rosna w lesie

Woda ciepta w morzu

W gérach tez nie gorzej

Lubie taki czas

Moge dtugo spa¢, kto mi powie
Jak ten czas sie zowie?
(WAKACJE)

Teraz proponujemy zabawe ruchowg przy piosence ,Razem z latem ja”

https://www.youtube.com/watch?v=AHWM17Zw5Gw

1. Chodzi ztote lato
w kapeluszu z kwiatéw.
W rekach ma latawiec,
biega z nim po trawie.

Hopsa, hopsasa, razem z latem ja,
Hopsa, hopsasa, razem z latem ja.

2. Czasem dla ochtody
lato zjada lody.

Zjada je powoli,
gardto go nie boli.

Ref.:
Hopsa, hopsasa, razem z latem ja,
Hopsa, hopsasa, razem z latem ja.

Kochani, teraz czas na przypomnienie sobie zasad bezpiecznych wakacji, poprzez odpowiedz , TAK” lub ,NIE".
- prosimy o przygotowanie dwéch kartonikdw, jeden w kolorze zielonym, drugi w kolorze czerwonym

- odpowiedZ TAK- dziecko podnosi zielony kartonik


https://www.youtube.com/watch?v=AHwM17Zw5Gw
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- odpowiedz NIE- dziecko podnosi czerwony kartonik

Rodzicu! Prosimy wyttumacz dziecku zasady zabawy.

Pytania:

* Czy w lecie nalezy posmarowac skére kremem z filtrem, przed wyjsciem na stonce?
* Czy w lesie mozna pali¢ ognisko?

* Czy biata flaga oznacza, ze mozna sie kapac?

* Czy na plazy mozna zakopac $mieci?

* Czy w gbrach mozna spacerowac w klapkach?

* Czy w kazdym miejscu mozna skaka¢ do wody?

* Czy w gérach nalezy zawsze i$¢ wyznaczonym szlakiem?

* Czy podczas jazdy na rowerze nalezy mie¢ kask?

* Czy w czasie burzy mozna schroni¢ sie pod drzewem?

* Czy jesli sie zgubimy, mozemy prosi¢ 0 pomoc hieznajomego pana?
 Czy dzieci powinny mie¢ rekawki i kota ratunkowe podczas ptywania?

A teraz czas na masazyk- Maluje kéteczko, maluje stoneczko...

Maluje kéteczko- rysujemy jednym palcem koto na plecach,

W $rodku z kropeczka- w Srodku kota stawiamy kropeczke,

Promyki stoneczne- rysujemy promienie jednoczesnie obiema rekami, zaczynajac od srodka plecow,

Zygzaki bajeczne- rysujemy obiema rekami jednoczesnie zygzaki na plecach,
A wszystko uklepie- klepiemy po plecach delikatnie catymi dtofmi,
Poszczypie- delikatnie szczypiemy w kilku miejscach na plecach,

Podrapie- delikatnie drapiemy w kilku miejscach na plecach,

Przebiegne po pleckach- przebiegamy po plecach wszystkimi palcami obu rak z dotu do géry,

Az dreszczyk Cie ztapie- delikatnie szczypiemy w szyje.

4- |atki str. 77- ZnajdZcie na ilustracji i otoczcie petlami przedmioty, ktére Waszym zdaniem Trampolinek powinien

zabrad ze sobg nad morze.

3- latki- narysujcie na kartce z bloku rzeczy, ktére zabierzecie na wakacje



