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Skrzynia skarbów

Kochane Krasnale, dzisiaj przeczytacie wierszyk pełen lata pt. „Na wakacje ruszać czas” B. Szelągowskskiej:

Za dni kilka –o tej porze
będę witać polskie morze.
Bo najbardziej mi się marzy
żeby bawić się na plaży.

A ja chciałbym dotknąć chmury
i dlatego jadę w góry.
Razem z mamą, razem z tatą
w górach lubię spędzać lato.

 

Ja na morze nie mam czasu.
Wolę jechać het- do lasu.
I tam z dziadkiem zbierać grzyby
albo w rzece łowić ryby.

 

Dla mnie to najlepsza pora
żeby wskoczyć do jeziora.
Nie chcę w upał chodzić w góry.
Wolę jechać na Mazury.

 

Morze, góry, las i rzeka;
Wszystko to już na nas czeka.
Bo zaczęło się już lato
Jedźmy mamo, jedźmy tato.

 

 po przeczytaniu wiersza zachęcamy do krótkiej rozmowy na temat jego treści.

- propozycja pytań do wiersza:

* Gdzie dzieci wybierają się na wakacje?

* Z kim będą spędzać wakacyjny czas?

* Co można robić nad morzem, w górach, w lesie, nad jeziorem?

* W jaki sposób możemy dojechać w różne miejsca letniego wypoczynku ?

 

Teraz proponujemy zabawy ruchowe:

https://miastodzieci.pl/czytelnia/najlepsze-noclegi-dla-rodzin-z-dziecmi-nad-morzem-polecane-przez-mamy
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Zabawa ruchowa z elementem równowagi- Samolot.

- Dziecko przy dźwiękach bębenka, wystukiwanym przez Rodzica maszeruje po pokoju w różnych kierunkach. 

- Na hasło: Samolot! próbuje stanąć na jednej nodze z ramionami wyciągniętymi w bok. Naśladuje samolot
przygotowujący się do startu. 

- Dźwięk bębenka jest sygnałem do ponownego marszu.

 

Zabawa ruchowa- Wakacyjne bagaże.
- Dziecko ustawia się z jednej strony pokoju. 

- Rodzic wręcza dziecku woreczek.

- Dziecko pochyla się do przodu i kładzie woreczek-plecak na swoich plecach. Stara się przejść na drugi koniec pokoju
tak, aby nie zrzucić woreczka. 

- Zabawę powtarzamy trzy razy.

 

Zabawy konstrukcyjne-Na lotnisku.1.
- Rodzic zachęca dziecko do zabawy tematycznej- Na lotnisku. 

- Dziecko buduje z różnego rodzaju klocków samoloty. Nadaje im nazwy i uzasadnia, dlaczego właśnie tak chcą je
nazwać. 

- Następnie buduje z klocków hangary (garaże) dla samolotów. 

- Dalszą część zabawy wymyśla samodzielnie.

 

Moje wymarzone wakacje – praca plastyczna

Pomoce: kartka formatu A4, pędzle, farby, kubeczki, gaza, klej, podkładki

Proponujemy teraz wykonanie pracy plastycznej na temat „Moje wymarzone wakacje”

- Dziś zapoznamy się z nową techniką – malowania na gazie. Prosimy, aby dziecko namalowało miejsce, do którego
najchętniej pojechałoby podczas zbliżających się wakacji. 

- Sposób wykonania pracy:

Kartkę z bloku technicznego dziecko pokrywa klejem,

Na całej powierzchni kartki przykleja gazę,

Na tak przygotowanym podłożu maluje farbami plakatowymi na temat „Moje wymarzone wakacje”.


