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Dzień Taty

Kochane Krasnale, dziś jest Święto Waszych tatusiów. Dlatego też na początek proponujemy wysłuchanie piosenki-
możecie nauczyć się ją śpiewać- w ten sposób na pewno zrobicie swoim Tatusiom niespodziankę. Oto link do piosenki
„Mój tato”: 

https://www.youtube.com/watch?v=K4L7hvqBx-0&feature=youtu.be

Kto najlepiej gra w siatkówkę?
Kto rozwiąże dziś krzyżówkę?

Ref. Mój Tato, Tato zapracowany
Chodzi na ryby, zbiera kasztany
A zimą ze mną lepi bałwany
Taki mój Tato, Tato kochany

Kto podwiezie samochodem?
Kto tak mówi: – później, – potem?

Ref. Mój Tato, Tato …

Kto przypala nawet wodę?1.
Kto rozmawia czasem z kotem?

Ref. Mój Tato, Tato …

Kto to mamie daje kwiaty?1.
Kto przytuli? Kto zabawi?

Ref. Mój Tato, Tato …

„Zabawy ruchowe z tatą”

„Stań na gazecie” – zabawa orientacyjno-porządkowa.

Dziecko wraz z osobą współćwiczącą  biega po sali w rytm uderzeń w tamburyn lub innego instrumentu. Na hasło:
Stań na gazecie dziecko stoi na gazecie starając się, aby stopy nie wychodziły poza gazetę. Ćwiczenie powtarzamy
kilka razy.- rodzic bawi się z dzieckiem – robi to samo co dziecko przy każdym ćwiczeniu.

„Kto dalej rzuci?!” – ćwiczenie dużych grup mięśniowych.

Dziecko, stojąc w rozkroku, unosi wyprostowane ręce i na hasło: Kto dalej rzuci? rzuca jak najdalejw tył  papierowymi
kulami. Ćwiczenie powtarzamy kilka razy.

„Przełóż kulę pod kolanem” – ćwiczenie równowagi.

Dziecko stoi obunóż, trzyma w jednym ręku papierową kulę. Na hasło: Przełóż kulę pod kolanem staje na jednej nodze
i przekłada papierową kulę pod kolanem uniesionej i zgiętej nogi.

Drogie dzieci, a teraz czas na małą pracę plastyczną- wykonajcie laurki dla swojego Taty- technika oczywiście
dowolna.

A na zakończenie wspaniałego dnia zaproście swojego tatę albo najlepiej mamę, tatę, brata czy siostrę na wspólny

https://www.youtube.com/watch?v=K4L7hvqBx-0&feature=youtu.be
https://miastodzieci.pl/bajki/zielony-samochodzik-jedzie-do-parku-bajka-dla-malych-chlopcow-ktorzy-nie-moga-zyc-bez-samochodow/
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spacer.

Udanego spaceru!

 


