
Załącznik Nr 1 

Karta informacyjna 

Innowacji pedagogicznej przeprowadzonej  

w Publicznej Szkole Podstawowej im. ks. kan. Jana Sieka w Błędostowie 

Temat innowacji pedagogicznej  „Sensoryka dla Smyka” 

Imię i nazwisko autora lub zespołu 

autorskiego 

Ewelina Załoga 

Imię i nazwisko osoby/osób 

wdrażających innowację 

Ewelina Załoga 

Czas trwania innowacji październik 2022- maj 2023 

 

Informacje dotyczące innowacji 

Rodzaj innowacji pedagogicznej 

(właściwe podkreślić) 

Osoby objęte działaniami 

(właściwe podkreślić) 

Zajęcia edukacyjne objęte innowacją 

(właściwe podkreślić) 

 programowa, 

 organizacyjna, 

 metodyczna, 

 mieszana. 

 jeden oddział lub grupa 

uczniów,  

 więcej oddziałów,  

 wszystkie oddziały. 

 wybrane zajęcia edukacyjne,  

 wszystkie zajęcia edukacyjne,  

 jeden przedmiot nauczania,  

 więcej przedmiotów nauczania. 

 

 

Opis innowacji 

Uzasadnienie potrzeby wprowadzenia innowacji 

pedagogicznej 

Zmysły odgrywają bardzo ważną rolę w życiu każdego 

człowieka. To dzięki nim poznajemy świat. One 

informują nas o otaczającym świecie, pozwalają nam 

doświadczać przestrzeni wokół, poprzez odczuwanie 

zapachów, widzenie czy słyszenie. Ponadto zmysły 

pełnią rolę ochronna gdyż ostrzegają nas przed 

niebezpieczeństwem.  

W rozwoju i funkcjonowaniu każdego człowieka 

ważną rolę odgrywa aż 8 zmysłów. Mówiąc  

o zmysłach mamy na myśli głownie zmysł:  

-dotyku  

-wzroku  

-słuchu  

-smaku  

-węchu. 



Integracja sensoryczna nie tylko porządkuje bodźce 

sensoryczne, które pochodzą z naszego ciała 

 i z otaczającego nas środowiska ale pozwala na 

skuteczne używanie naszego ciała w celu interakcji  

z otoczeniem. 

Proces integracji sensorycznej rozpoczyna się już  

w okresie płodowym jednak pierwsze siedem lat 

dziecka stanowi najważniejszy etap jego rozwoju pod 

względem neuroplastyczności mózgu, czyli jego 

zdolności do rozwoju, zmiany i lepszego działania.  

W tym czasie dziecko opanowuje umiejętności, 

stawia czoła w nowych sytuacjach oraz uczy się 

korzystania ze swoich zmysłów. Dzięki temu lepiej 

poznaje siebie, swoje ciało i świat otaczający- dziecko 

staje się dojrzałe sensorycznie pod względem 

samokontroli, uwagi, uczenia się oraz myślenia.  

Innowacja ma za zadanie wsparcie rozwoju dzieci 

poprzez stymulację zmysłów dostarczając im wrażeń 

sensorycznych w formie zabawowej.  

Poprzez zabawy sensoryczne chcemy zmniejszyć lub 

wyeliminować zakłócenia związane nie tylko  

z rejestracją i przetwarzaniem wrażeń zmysłowych  

ale również trudności w zakresie organizacji, emocji, 

zachowania oraz problemami w obszarze 

motorycznym i poznawczym. 

 

Cele ogólne innowacji pedagogicznej - usprawnianie funkcji integracji sensorycznej  

-wzmocnienie procesów nerwowych, 

odpowiedzialnych za określone umiejętności  

- lepszy rozwój intelektualny, ruchowy  

i emocjonalno-społeczny  

- rozwijanie dziecięcego zainteresowania światem, 

jak również kreatywność, chęci eksperymentowania, 

doświadczania i tworzenia  

 

Na czym polega nowatorstwo innowacji 

pedagogicznej 

Nowatorstwo innowacji polega wspieraniu rozwoju 

dzieci pod kątem szeroko pojętej sensoryki poprzez 

doświadczanie i eksplorowanie otoczenia pobudzając 

zmysły za pomocą zabaw konstruktywnych.  

Innowacja ma za zadanie wspomagać i rozwijać:  

u dzieci(bezpośrednio) wszechstronny rozwój dziecka 



uwzględniając jego możliwości poprzez odpowiednią 

stymulację zmysłów niezbędnych do prawidłowego 

funkcjonowania. 

 

Spodziewane efekty innowacji pedagogicznej Innowacja pozwoli na: 

- uzmysłowienie dzieciom czym są zmysły i jaką rolę 

pełnią w życiu każdego człowieka,  

- kształtowanie i doskonalenie umiejętności 

nawiązywania i podtrzymywania relacji społecznych,  

- doskonalenie umiejętności współpracy w grupie, 

zespole, parze,  

- wyciszenie negatywnych i wyzwalanie pozytywnych 

emocji,  

- rozwój psychomotoryczny i ogólną sprawność 

dzieci,  

- rozwój kreatywności i chęci eksplorowania 

otoczenia poprzez różnorodne dostarczanie 

bodźców,  

- poprawę koncentracji uwagi, koordynację 

wzrokowo- ruchowej,  

- lepszą świadomość swojego ciała oraz rozwijać 

będzie umiejętność zarządzania nim w przestrzeni, 

- doskonalenie umiejętności planowania 

motorycznego oraz poprawę reakcji równoważnych -

zmniejszenie negatywnych reakcji pojawiających się 

na różne bodźce sensoryczne  

 

Opis innowacji pedagogicznej Program innowacji zawiera treści zgodne  

z podstawą programową wychowania 

przedszkolnego. Opracowana innowacja „Sensoryka 

dla Smyka” realizowana będzie w roku szkolnym 

2022/2023 od października do maja. Harmonogram 

działań innowacyjnych zawiera propozycje 

różnorodnych form do realizacji przez nauczyciela 

oraz dzieci z grupy Krasnale. 

Głównym założeniem innowacji jest stworzenie 

kącika sensoryczno-manipulacyjnego dla rozbudzania 

aktywności własnej dzieci oraz dostarczenia dziecku 

różnorodnych bodźców wspomagających integrację 

sensoryczną. Z kącika dzieci będą mogły korzystać 

podczas zabawy swobodnej. Oprócz tego nauczyciel 



będzie przeprowadzał raz w miesiącu zajęcia 

dydaktyczne zgodnie z tematyką harmonogramu 

innowacji.  

Tematyka zajęć będzie związana z wybranymi 

zmysłami.  

Przewidziano realizację 8 zajęć sensorycznych: 

1. Jesienna ścieżka sensoryczna 

2. Gniotek Sensorek 

3. Orzeł Biały 

4. Kraina Lodu 

5. Sensoplastyka na dywanie 

6. Masy plastyczne 

7. Ble! To mi nie smakuje 

8. W świecie dźwięków 

 

Sposoby ewaluacji innowacji pedagogicznej W celu uzyskania informacji zwrotnej nauczyciel 

przeprowadzi:  

- obserwację uczniów podczas zajęć, 

- rozmowy i wywiady indywidualne z dziećmi 

Działania te pomogą wyciągnąć wnioski, zaplanować 

pracę i ewentualnie zmodyfikować metody pracy. 

Podjęta zostanie także decyzja o ewentualnej 

kontynuacji innowacji w kolejnym roku szkolnym. 

 

Finansowanie innowacji pedagogicznej Materiały potrzebne do przeprowadzenia zajęć 

innowacyjnych zostaną zakupione przez rodziców 

dzieci. 

 

 

Adnotacje Dyrektora Szkoły 

Data wpływu innowacji pedagogicznej  

Opinia Rady Pedagogicznej- data, numer 

uchwały 

 

Podpis i data Dyrektora szkoły  

 

 

 

 

 



 

Załącznik 2 

 

(miejscowość), dn. (dd.mm.rr) 

…………………………………………….. 

 

Zgoda autora na prowadzenie innowacji 

 

Ja niżej podpisana/y, wyrażam zgodę na prowadzenie innowacji pedagogicznej 

pt. „(tytuł innowacji)” w (nazwa szkoły) w okresie od (dd.mm.rr) do (dd.mm.rr). 

 

 

 

 

 

Z poważaniem 

…………………………………… 

(Czytelny podpis autora) 

na prowadzenie innowacji 

 

 

 

Załącznik nr 3 

 

 

 

ZGŁOSZENIE INNOWACJI PEDAGOGICZNEJ 

 



 
 

Zwracam się z prośbą o umożliwienie zgłoszenia innowacji pedagogicznej pt. „Sensoryka dla 

Smyka” mojego autorstwa, podczas posiedzenia Rady Pedagogicznej w dniu 29.09.2022. 

        

 

 

 

Z poważaniem 

        ………………………………………………… 

(podpis autora) 

W załączniku: 

 - opis innowacji 

 - zgoda autora 

 

 

 


