Karta informacyjna

Innowacji pedagogicznej przeprowadzonej

w Publicznej Szkole Podstawowej im. ks. kan. Jana Sieka w Bledostowie

Temat innowacji pedagogicznej

"Emocje moja SUPERMOC"

Imie¢ i nazwisko autora lub
zespolu autorskiego

Sylwia Zbrzezna

Imi¢ i nazwisko osoby/oséb
wdrazajacych innowacje

Sylwia Zbrzezna

Czas trwania innowacji

listopad 2024 - maj 2025

Informacja dotyczaca innowacji

Rodzaj innowacji
pedagogicznej
(wlasciwe podkreslic¢)

Osoby objete dzialaniami
(wlasciwe podkresli¢)

Zajecia edukacyjne objete
innowacja
(wlasciwe podkreslic¢)

s programowa,
« organizacyjna,
* metodyczna,

* jeden oddziat lub

* wybrane zaje¢cia

* mieszana

grupa uczniow, edukacyjne,
* wiecej oddzialow, » wszystkie zajecia
» wszystkie oddziaty edukacyjne,
przedszkolne » jeden przedmiot
nauczania,
* wiecej przedmiotow
nauczania

Opis innowacji

Uzasadnienie potrzeby wprowadzenie

innowacji pedagogicznej

Inspiracjg do wprowadzenia innowacji
w oddziatach przedszkolnych jest wyjscie

naprzeciw potrzebom poznawczym
i emocjonalnym dzieci, a poprzez to zapewnienie
im wigkszych mozliwosci ich zaspokojenia.
Mianowicie coraz wigcej dzieci ma trudnosci we
wlasciwym rozpoznawaniu emocji, a takze
adekwatnym ich wyrazaniu. Ma réwniez wyjs¢

naprzeciw wymogom edukacyjnym zawartym




w aktualnej podstawie programowej wychowania
przedszkolnego.

Cele ogolne innowacji pedagogicznej

- przyblizenie dzieciom natury podstawowych
emocji oraz towarzyszacych im uczud,
- wskazanie mozliwosci wyrazania ich w sposob

akceptowany spotecznie.

Cele szczegolowe

- rozwijanie umiej¢tnosci rozpoznawania

1 nazywania emocji oraz ksztalttowanie u dzieci
dojrzatosci emocjonalnej koniecznej do radzenia
sobie w trudnych sytuacjach w przedszkolu

i domu.

- rozwijanie umiej¢tnosci rozpoznawania

I nazywania emocji swoich i innych ludzi

- rozwijanie umiejetnosci spotecznych

w budowaniu poprawnych relacji z ,,samym
soba” , innymi dzie¢mi i dorostymi;

- wdrazanie do przestrzeganie zasad
wspoétdziatania w grupie

- korygowanie ztych nawykow wyrazania
emocji

- budowanie pozytywnych nawykéw wyrazania

emocji

Na czym polega nowatorstwo innowacji
pedagogicznej

Nowatorstwo innowacji pedagogicznej polegac
bedzie na :

- wykorzystaniu réznorodnych, nowatorskich
metod i form pracy,

- prowadzeniu roznorodnych zaje¢ dotyczacych
emocji dzieci, opartych szczegolnie na czytaniu
literatury dzieciecej zwigzang z uczuciami.
Dzi¢ki opowiadaniom dzieci bedg si¢ uczy¢ nie
tylko rozpoznawaé¢ emocje, ale o nich méwic

1 stara¢ si¢ je okazywac w spotecznie

akceptowalny sposob. Z punktu widzenia




zdrowia psychicznego dzieci jest to
niesamowicie wazna umiejetnos¢, niezbedna do

szczesliwego 1 zrOwnowazonego zycia.

Spodziewane efekty innowacji pedagogiczne

Opis innowacji pedagogicznej

Dzieci beda:

1. Rozpoznawa¢ i nazwaé swoje emocje;

2. Zachowac si¢ zgodnie z przyjetymi normami;
3. Poznaja rézne konstruktywne metody na
opanowanie ztosci, agresji;

4. Naucza si¢ lepiej rozumie¢ siebie nawzajem;
5. Nauczg si¢ dostrzega¢ w sobie pozytywne
cechy, wlasng wartosc¢;

6. Nauczg si¢ pokonywac¢ przeszkody bez
uzywania przemocy;

7. Beda umiaty w okreslonych sytuacjach
zapanowac nad swoimi emocjami;

8. Wiedziaty jak postepowaé w sytuacjach
konfliktowych.

Glownym zatozeniem innowacji jest poszerzenie

podstawy programowej w zakresie rozwijania
u dzieci umiejetnosci rozpoznawania

1 wlasciwego nazywania emocji oraz radzenia
sobie z nimi. U jej podstaw lezy przekonanie,
ze zdolnos$ci emocjonalne i spoteczne moga by¢
rozwijane u dzieci w podobny sposob jak
zdolnosci poznawcze. Podjecie szeroko
zakrojonych oddzialywan w celu stymulowania
rozwoju spoteczno-emocjonalnego u dzieci,
przyczyni si¢ do zwigkszenia ich kompetenc;ji
w sferze radzenia sobie z emocjami, a takze
wptynie na pozytywne funkcjonowanie

w relacjach z innymi ludzmi.

Plan dzialan przeznaczony jest dla dzieci

przedszkolnych (3,4,5,6- latkow) i bedzie




realizowany w przedszkolu w kazdym
sprzyjajacym momencie dnia codziennego —
w ranku, podczas zaj¢¢ dydaktycznych, zajeé
popotudniowych, codziennych rytuatow, zabaw
swobodnych.

W poszczegdlnych miesigcach beda omawiane
nastgpujace emocje:

Harmonogram realizacji innowacji
pedagogicznej:

Listopad:

- W $wiecie emocji

Grudzien:

- Rados¢
Styczen:

- Smutek
Luty:

- Strach
Marzec:

- Wstyd
Kwiecien:
- Zazdro$¢
Maj:

- Ztos¢

Sposoby ewaluacji innowacji pedagogicznej

- ewaluacja innowacji dokonywana bedzie na
biezaco poprzez obserwacj¢ zachowan dziecl,
zaangazowania podczas zajec,

- dokumentacje¢ fotograficzng z zajgc

w przedszkolu,

- analiza wytworow pracy dzieci,

- quiz na temat emocji — podsumowanie

innowacji.

Finansowanie innowacji pedagogicznej




Data wplywu innowacji pedagogicznej

Adnotacje Dyrektora Szkoly

Opinia Rady Pedagogicznej- data, numer

uchwaly

Podpis i data Dyrektora szkoly




