
 

                   

   Dziecko chce być dobre. Jeśli nie umie – naucz. Jeśli nie wie – wytłumacz. Jeśli nie może – pomóż. 

 

Janusz Korczak 

 

                        

  

PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY  

 Publicznej  Szkoły Podstawowej im.  ks. kan. Jana Sieka w Błędostowie  
na rok szkolny 2025/2026 

 

Podstawa prawna: 

 Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78 poz. 483 ze zm.). 

 Konwencja o Prawach Dziecka, przyjęta przez Zgromadzenie Ogólne Narodów Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 

z 1991 r. nr 120, poz. 526). 

 Ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2024r. poz. 986 z późn. zm.). 

 Ustawa z 7 września 1991 r. o systemie oświaty (Dz.U. z 2024 r. poz. 750 z późn. zm.).  

 Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo oświatowe (Dz.U. z 2025 r. poz. 1043).  

 Ustawa z 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. 

poz. 2151). 

 Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz.U. z 2025 r. poz. 1939). 

 Ustawa z 21 maja 2025r. o ochronie zdrowia przed następstwami używania tytoniu i wyrobów tytoniowych (Dz.U. z 2025 r. 

poz. 799).  

 Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 978). 



 Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziałaniu zagrożeniom przestępczością na tle seksualnym i ochronie małoletnich (Dz.U. 

z 2024 r. poz. 560).  

 Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny w 

publicznych i niepublicznych szkołach i placówkach (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1604). 

 Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania 

przedszkolnego oraz podstawy programowej kształcenia ogólnego dla szkoły podstawowej, w tym dla uczniów z 

niepełnosprawnością intelektualną  (Dz. U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.). 

 Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkołach i 

placówkach systemu oświaty działalności wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziałania 

narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449). 

 Podstawowe kierunki realizacji polityki oświatowej państwa w roku szkolnym 2025/2026. 

 Statut Publicznej Szkoły Podstawowej im. ks. kan. Jana Sieka w Błędostowie . 

 Standardy Ochrony Małoletnich Publicznej Szkoły Podstawowej im. ks. kan. Jana Sieka w Błędostowie. 

 
Wstęp do programu  
  

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny opiera się na hierarchii wartości przyjętej przez radę pedagogiczną, radę rodziców i 
samorząd uczniowski.  

Treści Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego są spójne ze statutem szkoły, w tym z warunkami i sposobem oceniania 
wewnątrzszkolnego. 

Istotą działań wychowawczych i profilaktycznych szkoły jest współpraca całej społeczności szkolnej oparta na założeniu, że 
wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, która w swojej działalności musi uwzględniać zarówno wolę rodziców, 
jak i priorytety edukacyjne państwa. Rolą szkoły, oprócz jej funkcji dydaktycznej, jest dbałość o wszechstronny rozwój każdego z 
uczniów oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny.  

Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniów w rozwoju ku pełnej dojrzałości w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, 
duchowej i społecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupełniany poprzez działania z zakresu profilaktyki problemów dzieci 
i młodzieży.  



Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest spójny z zatwierdzonym szkolnym zestawem programów nauczania i uwzględnia 
wymagania opisane w podstawie programowej.  

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny określa sposób dążenia do osiągania celów kształcenia oraz realizacji zadań 
wychowawczych określonych w podstawie programowej kształcenia ogólnego. Uwzględnia także kierunki i formy oddziaływań 
wychowawczych, których uzupełnieniem są działania profilaktyczne skierowane do uczniów, rodziców i nauczycieli.  

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny został opracowany na podstawie diagnozy w zakresie występujących w 
środowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniów, w tym czynników chroniących i czynników ryzyka, ze szczególnym 
uwzględnieniem zagrożeń związanych z używaniem substancji psychotropowych, środków zastępczych oraz nowych substancji 
psychoaktywnych oraz innych problemów występujących w środowisku szkolnym, z uwzględnieniem: 

 wyników nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez kuratora i  dyrektora szkoły, 

 ewaluacji wcześniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2024/2025. 

 wniosków i analiz z pracy zespołów zadaniowych, zespołów przedmiotowych, zespołów wychowawczych, 

 innych dokumentów i spostrzeżeń, w tym wnioski nauczycieli, uczniów, rodziców, 

 priorytetów MEN. 

Ważnym aspektem programu wychowawczo-profilaktycznego na rok szkolny 2025/2026 jest uświadomienie uczniom znaczenia 
obowiązujących w szkole standardów ochrony małoletnich oraz wyposażenie ich w umiejętność stosowania ustalonych w nim zasad.  

Podstawowym celem niniejszego Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest wspieranie dzieci i młodzieży w rozwoju 
oraz zapobieganie zachowaniom problemowym i ryzykownym. Ważnym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniału szkoły. 

 

 Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmują: 

 powszechną znajomość założeń programu – przez uczniów, rodziców i wszystkich pracowników szkoły, 

 zaangażowanie wszystkich podmiotów szkolnej społeczności i współpracę w realizacji zadań określonych w programie, 

 respektowanie praw wszystkich członków szkolnej społeczności oraz kompetencji organów szkoły (dyrektor, rada rodziców, 
samorząd uczniowski), 



 współdziałanie ze środowiskiem zewnętrznym szkoły, w tym  organizacji i stowarzyszeń wspierających działalność 
wychowawczą i profilaktyczną szkoły,  

 współodpowiedzialność za efekty realizacji programu. 

 
 
 
 
I. Wizja i misja szkoły: 

 
Misja szkoły  
 
Działamy po to, aby: 
Szkoła cieszyła się uznaniem w środowisku. 

Nasi uczniowie byli solidnie przygotowani do dalszej nauki i życia w dynamicznie zmieniającym się świecie XXI wieku. 

Ich rodzice darzyli nas zaufaniem. 

Pracownicy szkoły mieli satysfakcję z wykonywanej pracy. 

 
Wizja szkoły  

a) Szkoła jako wspólnota uczniów, rodziców i nauczycieli.  

b) Szkoła umożliwiająca wszystkim uczniom wszechstronny rozwój, kształcąca potrzebę aktywnego spędzania wolnego czasu, 
stwarzająca warunki do nauki wszystkim, bez względu na ich możliwości psychiczne i fizyczne.  

c) Szkoła, w której panuje życzliwa i bezpieczna atmosfera oparta na kulturze osobistej nauczycieli, uczniów i rodziców, wzajemnym 
szacunku, akceptacji, pomocy i współdziałaniu.  

d) Szkoła, której kadrę tworzy zespół osób nastawionych innowacyjnie wobec przyjętych założeń, chętnych do doskonalenia 
kwalifikacji zawodowych. 

e) Szkoła znana w środowisku jako placówka oferująca usługi edukacyjne na wysokim poziomie jakości. 



f) Szkoła aktywnie włączająca się do działań na rzecz społeczność lokalnej. 

g) Szkoła współpracująca z innymi placówkami w gminie i poza nią. 

h) Szkoła, której uczniowie i absolwenci odnoszą sukcesy w różnych dziedzinach nauki, kultury i sportu, są dobrze wychowani, godnie 
reprezentują rodzinę, szkołę, Ojczyznę. 
 
 
II. Sylwetka absolwenta 
Absolwent jest:  
• odpowiedzialny: -stara się przewidywać skutki swoich działań, jest gotów ponosić konsekwencje swoich czynów, w grupie 

poczuwa się do współodpowiedzialności,  

• tolerancyjny: prezentuje swój punkt widzenia i szanuje poglądy innych; 

• empatyczny: rozumie potrzeby drugiego człowieka i stara się je zaspokoić;  

• optymistą: pozytywnie patrzy na świat, lubi siebie i innych; 

• patriotą: szanuje symbole narodowe i europejskie, kultywuje tradycje narodowe, dba o miejsca pamięci narodowej, zna ważne 

wydarzenia i postacie związane z historią Polski; 

• aktywny: rozwija swoje zainteresowania i pasje, jest kreatywny, przedsiębiorczy, posługuje się nowoczesnymi technologiami 

informacyjnymi, wykorzystuje zdobytą wiedzę w praktyce; 

• świadomy swoich praw i praw innych ludzi: zna swoją wartość, swoje prawa, zna i respektuje prawa innych.  

 
III. Priorytety szkoły  

1. Bezpieczeństwo ucznia i pracowników szkoły we wszystkich sferach. 

2. Zdrowy styl życia. 

3. Właściwe postawy obywatelskie, społeczne, patriotyczne. 

4. Zdrowie psychiczne. 

5. Kształtowanie myślenia analitycznego. 



6. Rozwój kompetencji  zawodowych. 

7. Rozwój umiejętności cyfrowych, bezpieczeństwo w sieci. 

8. Edukacja ekologiczna. 

9. Rozwój Wolontariatu. 

 
IV. Zadania Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego 

 

 I. Cel główny:  

1) Promocja zdrowia i bezpieczeństwo oraz wspomaganie ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym na osiągnięcie pełnej 
dojrzałości w sferze:  

• fizycznej – ukierunkowanej na kształcenie umiejętności pozwalających na prowadzenie zdrowego stylu życia i podejmowania 
zachowań  prozdrowotnych; 

• psychicznej – ukierunkowanej na zbudowanie równowagi i harmonii psychicznej, na osiągnięcie właściwego stosunku do siebie i 
innych ludzi, ochrona zdrowia psychicznego, kształtowanie środowiska sprzyjającego rozwojowi zdrowia, osiągnięcie właściwego 
stosunku do świata, poczucia siły, chęci do życia i witalności; 

• społecznej – ukierunkowanej na kształtowanie postawy otwartości w życiu społecznym, opartej na umiejętności samodzielnej 
analizy wzorców i norm społecznych oraz ćwiczeniu umiejętności wypełniania ról społecznych; 

• aksjologicznej – ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartości, w tym docenienie znaczenia zdrowia 
oraz poczucia sensu istnienia. 

2) Prowadzenie systematycznej działalności wychowawczej, profilaktycznej, edukacyjnej i informacyjnej wśród uczniów, 
rodziców, nauczycieli i innych pracowników szkoły.  

 

2.  Cele szczegółowe:  

• propagowanie zasad zdrowego trybu życia  

• dbanie o higienę osobistą i estetykę ubioru  

• dbanie o bezpieczeństwo własne i rówieśników  



• pogłębianie umiejętności matematycznych na I i II etapie kształcenia 

• łączenie przedmiotów ścisłych z przyrodniczymi 

• szanowanie dziedzictwa kulturowego przy jednoczesnym otwarciu na kulturę Europy i świata  

• poszanowanie symboli narodowych  

• kultywowanie zwyczajów, tradycji „małej ojczyzny” i regionu  

• uczestniczenie  w uroczystościach szkolnych (kulturalnych, sportowych) i godne reprezentowanie szkoły na zewnątrz  

• odróżnianie dobra od zła  

• tolerowanie drugiego człowieka  

• zdobywanie wiedzy i rozwijanie umiejętności  

• przestrzeganie uniwersalnych wartości moralnych i etycznych (prawość, wierność, dobroć, poszanowanie prawdy i godności drugiej 
osoby)  

• komunikowanie się z innymi w sposób asertywny  

• szanowanie ludzi i respektowanie ich praw  

• rozwiązywanie konfliktów bez użycia przemocy  

• stosowanie  zasad pracy w grupie  

• dostrzeganie  potrzeb drugiego człowieka  

• włączanie się w szkolne i pozaszkolne akcje charytatywne  

• pomaganie innym  

• zaangażowanie się w Wolontariat 

 

 

 



OBSZAR  
Zadania 

wychowawcze  
Cele główne  Konkretne działania  Cele szczegółowe operacyjne  

Odpowiedzial 
ny termin 
realizacji  

  

I. ZDROWIE  

  
Promocja zdrowego 
stylu życia w szkole 
kształtowanie 
postaw 
prozdrowotnych. 
Wspieranie 
aktywności fizycznej 
uczniów.  

  
Dziecko dba o 
własne zdrowie 
fizyczne i 
psychiczne,  unika 
sytuacji i zachowań 
ryzykownych   

  
1.Kształtowanie właściwych 
nawyków higienicznych – 
higieny ciała, odzieży, 
miejsca pracy i odpoczynku. 

  
2.Troska o ład, porządek i 
estetykę pomieszczeń w 
szkole.  

  
3. Udział uczniów w 
programach, konkursach i 
akcjach promujących zdrowy 
i bezpieczny styl życia: 
„Śniadanie daje moc”, 
„Program dla szkół”, 
,,Aktywny do kwadratu”. 
  
4. Refundacja bezpłatnych 
posiłków dla dzieci będących  
 w trudnej sytuacji 
materialnej.  
 
5. Zapobieganie wadom 
postawy: wdrażanie zaleceń 
programu „Lekki tornister”, 
ćwiczenia śródlekcyjne, 
dostosowanie wysokości 
stolików i krzeseł do wzrostu 
uczniów. 
   

  

Uczeń:  

- zna pojęcie „wartość zdrowia”, w tym zdrowia 
psychicznego,   
- zna pojęcie dobrostanu i prezentuje postawy 
sprzyjające wzmacnianiu zdrowia własnego i 
innych ludzi,  
- rozumie definicję zdrowia psychicznego, 
fizycznego i społecznego,  
- rozumie potrzebę dbania o zdrowie własne oraz 
współpracy z dorosłymi w tym zakresie,  
- przestrzega zasad zdrowego stylu życia, nie piję 
alkoholu, nie stosuje innych używek.  

- przestrzega zasad higieny pracy umysłowej,  
- przestrzega zasad higieny osobistej oraz dba o 
estetykę otoczenia,  
- zna czynniki (pozytywne i negatywne) 
wpływające na stan zdrowia człowieka,  
- potrafi podać przykłady czynników sprzyjających  
zdrowiu  
- jest przekonany o wpływie własnego stylu życia 
na swoje zdrowie,  
- posiada nawyk przyjmowania prawidłowej 

postawy ciała w różnych sytuacjach.    

  
Cały rok,  
nauczyciele, 
pedagog  
psycholog 



  
Promocja zdrowia  
i profilaktyka.  

          
  

  
Dziecko stosuje się 
do zasad 
profilaktyki  i 
wprowadza je w 
życie  

  
3.Zapobieganie chorobom 
zakaźnym – szczepienia. 
 
4.Czynniki zagrażające 
zdrowiu: palenie tytoniu, picie 
alkoholu,  stres. 
  
5. Profilaktyka i wczesne 
wykrywanie  zaburzeń 
poprzez testy przesiewowe.  
  
6.Profilaktyka próchnicy 
zębów i chorób  przyzębia u 
dzieci,  fluoryzacja zębów 
metodą szczotkowania w 
klasach 1-8. 
 
7.Przeprowadzenie 
warsztatów  dla uczniów  na 
temat: „Standardy ochrony 
małoletnich”, 
 „Jak rozpoznać kryzys 
emocjonalny u dziecka?, 
„Depresja i kryzys , gdzie 
szukać wsparcia? , 
 „Stres – jak go oswoić” 
 
8. Warsztaty dla rodziców: 
 „Standardy ochrony 
małoletnich”, 
 „Jak rozpoznać kryzys 
emocjonalny u dziecka?, 
„Cyberbezpieczeństwo 
dzieci – co rodzic powinien 
wiedzieć” 

  

Uczeń:  
- uczeń interesuje się własnym zdrowiem oraz 
rozwojem osobistym,  
- uczeń wie, jak zachować się w sytuacjach 

zagrażających  jego życiu i zdrowiu oraz 

bezpieczeństwu,  
- uczeń podejmuje decyzje i wybory korzystne dla 
zdrowia i własnego dobrostanu,   
- uczeń jest odpowiedzialny za swoje zdrowie 
fizyczne i psychiczne,   
- uczeń potrafi w sposób kulturalny i higieniczny 
spożywać posiłki  
- uczeń zna wpływ różnych produktów na rozwój  i 
funkcjonowanie organizmu  
- uczeń rozumie konieczność spożywania posiłku 
przed wyjściem do szkoły oraz drugiego śniadania 
w szkole 

- uczeń wie, czemu służą szczepienia ochronne  

- uczeń wie, jak można się zarazić chorobami  

- uczeń uczestniczy w badaniach lekarskich  

- uczeń umie zdystansować się do reklam i świata 
mody proponowanego przez mass media  
- uczeń rozumie konieczność niesienia pomocy 

osobie  poszkodowanej, potrafi udzielić pierwszej 

pomocy przedmedycznej  

- uczeń zna numery telefonów alarmowych  

 

  

Cały rok  
wychowawcy  
ratownik 
psycholog 
pielęgniarka 
nauczyciele 

 

 



 

   
Organizowanie 
kompleksowej pomocy 
psychologiczno-
pedagogicznej dla uczniów 
wykazujących deficyty 
rozwojowe oraz trudności 
dydaktyczno- 
wychowawcze  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
Uczniowie ze 
specjalnymi 
potrzebami 
edukacyjnymi 
otrzymują 
odpowiednią do ich 
deficytów pomoc  
  
Rozpoznawanie i 
diagnozowania 
potrzeb i możliwości 
dzieci  
  

Inicjowanie pomocy  
  
Wspieranie 
potencjału 
rozwojowego 
ucznia na miarę 
jego możliwości 
psychofizycznych  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
1. Zajęcia dydaktyczno- 
wyrównawcze w klasach 1-8.  
  
2.Zajęcia korekcyjno-
kompensacyjne i 
rewalidacyjne dla uczniów  z 
deficytami. 
 
3.Dostosowanie wymagań 
edukacyjnych do możliwości 
uczniów, dających szansę  
sukcesu,  zadowolenia, 
zachęcających do pozytywnej    
aktywności.  
  
4.Zajęcia logopedyczne . 
 
5.Przekazanie uczniom i 
rodzicom informacji  
o specjalistycznej pomocy 
poza  szkołą. 
   

  

Uczeń:  

- potrafi wykonywać ćwiczenia stymulujące 

rozwój psychomotoryki, percepcji słuchowej 

i wzrokowej, 

- nazywa i wskazuje przedmioty 

codziennego użytku  

- wie jak prawidłowo  komunikować się z 

otoczeniem poprzez rozumienie i nadawanie 

mowy  

- rozwija zdolności percepcji słuchowej i 
pamięci słuchowej  

- potrafi wykonywać proste polecenia 

samodzielnie 

- słucha uważnie i wykonuje proste 

polecenia wraz z terapeutą  

- rozpoznaje i wyraża stany emocjonalne 

(gniew, radość, smutek)  

- potrafi przeczytać krótki tekst i zapytany 
odpowiedzieć na pytania go dotyczące  

- potrafi skupić się na wykonywanej 
czynności  
- potrafi zadać proste pytanie adekwatne 

do sytuacji  

- rozumie wypowiedzi formułowane przez 

różne osoby  

- rozumie sens sytuacji komunikacyjnych 
oraz prawidłowo na nie reaguje  

- uczeń rozumie instrukcje nauczyciela  

  

  

  

 
Cały rok, 
dyrektor, 
wychowawcy, 
nauczyciele i 
terapeuci  
pedagog szkolny 
psycholog  



   
Zapobieganie 
uzależnieniom  

  
Uczeń zachowuje 
pełną abstynencję 
do uzyskania przez 
niego pełnoletności  

  
1.Przeprowadzenie 
pogadanek  o szkodliwości  
nikotyny, alkoholu, środków 
psychoaktywnych na zdrowie 
człowieka w kl.IV-VIII. 
 
 2.Warsztaty dla uczniów: 
„Dbam o zdrowie , nie sięgam 
po to co szkodzi” 
„Gry i smartfony – jak znaleźć 
równowagę” 
„Uzależnienia i 
konsekwencje” 
 
  
  

  
Uczeń:  
- posiada wiedzę na temat szkodliwości substancji 
uzależniających,  
- rozumie w jaki sposób środki odurzające 
wpływają na sprawność koordynacji 
psychoruchowej  
- rozumie istotę wpływu środków odurzających na 
fizjologię układów: krążenia, oddechowego, 
nerwowego i rozrodczego  
- uczeń potrafi oprzeć się nie tylko negatywnym 
naciskom z zewnątrz, ale także swoim 
wewnętrznym słabościom  
- jest świadomy negatywnego wpływu substancji 
uzależniających na organizm człowieka  
- potrafi mówić „nie” wobec szkodliwych nacisków.  

 
Cały rok,   
 nauczyciele, 
pedagog  
psycholog  

  

II RELACJE  

  
Wspomaganie 
ucznia w jego 
rozwoju 
psychospołecznym  
i fizycznym – 
kształtowanie 
postaw 
patriotycznych, 
społecznych i 
obywatelskich, 
odpowiedzialności 
za region i ojczyznę, 
dbałości o 
bezpieczeństwo 
własne i innych  

  
Uczeń wie, jak 
komunikować się z 
rówieśnikami  i 
dorosłymi, umie 
nawiązywać 
kontakty z osobami 
niepełnosprawnymi  
  

  
1.Poznanie istoty procesu 
komunikacji i przyczyny 
zakłóceń  
  
2.Podnoszenie jakości 
edukacji włączającej i 
umiejętności pracy w zespole 
zróżnicowanym. 
  
3. Warsztaty dla uczniów: 
„Pomaganie jest super”, 
„Co to znaczy być 
odpowiedzialnym?”, 
„Każdy z nas jest wyjątkowy”, 
„Szacunek dla innych”. 
 

  
Uczeń:  

- potrafi komunikować się w różnych 

sytuacjach, 

 - umie wyrażać swoje emocje i rozpoznawać je 

u innych ( prezentuje postawę empatyczną) 

- rozumie i wykorzystuje w praktyce znaczenie 

komunikacji werbalnej i niewerbalnej  

- słucha innych i korzysta z ich poglądów  

- potrafi współpracować  w zespole 
zróżnicowanym,  przestrzega  zasad 
obowiązujących w grupie,   
- wie, że jest odpowiedzialny  za tworzenie 
atmosfery w szkole  
  

  

Cały rok, 
pedagog,  
psycholog 
wychowawcy,  
nauczyciele  

 



  
  

    
Uczeń potrafi w 
konstruktywny 
sposób rozwiązywać 
konflikty  

  
1.Inicjowanie sytuacji 
sprzyjających rozwiązywaniu 
konfliktów i poznanie 
sposobów ich rozwiązywania.  
  

2.Współpraca z Policją. 
  
3.Korzystanie z pomocy 
psychologa w sytuacjach  
trudnych.  

  
Uczeń:  
- odróżnia dobro od zła, w stosunkach z innymi 
ludźmi nie stosuje przemocy  

- rozpoznaje, nazywa i kontroluje własne emocje 

 - uczeń potrafi określić źródło konfliktu 

wynikające  z niewłaściwej komunikacji  

- potrafi rozwiązywać zaistniałe konflikty  
- zna sposoby dochodzenia do porozumienia – 
środki zaradcze w konflikcie  
- zna sposoby wychodzenia z konfliktu poprzez 
ukierunkowanie na poszukiwanie rozwiązań  
- potrafi regulować swój nastrój i nie poddaje się 
emocjom upośledzającym zdolność myślenia  
- potrafi odczytywać emocje innych osób (poprzez 

ich „mowę ciała”) - empatia  

   
  

  
Cały rok, 
pedagog, 
wychowawcy, 
psycholog  

  
Uczeń rozwija swoje 
zainteresowania i 
wykorzystuje 
wszystkie szanse 
rozwoju.  

  
1.Wzbudzanie 
zainteresowania 
czytelnictwem.  
  
2.Rozwijanie uzdolnień 
artystycznych. Uczestnictwo 
w kole teatralnym.  
 
3.Wyrównywanie deficytów 
rozwojowych.  
  
4.Uświadomienie  znaczenia 
sportu i ruchu dla zdrowia i 
dobrego samopoczucia. 
Uczestnictwo  zajęciach 
tanecznych, na pływalni, 
judo. 
  
 

  
Uczeń:  
- zna swoje zainteresowania i uzdolnienia  

- potrafi je rozwijać  

- czyta książki , wzbogaca swoje słownictwo,  
- na podstawie literatury  kształtuje wyobraźnię, 
poznaje wzorce zachowań pozytywnych i 
negatywnych  

- wyszukuje, selekcjonuje i wykorzystuje 

informacje 

 - dba o kondycję psychofizyczną uczestnicząc w 

zajęciach organizowanych przez szkołę  

  

  
Cały rok, 
nauczyciele, 
rodzice  

 



   Uczeń jest odporny 
na negatywny wpływ 
patologicznych 
środowisk  

 1. Poznanie różnego typu 
zagrożeń ( uzależnienia, 
subkultury)  
  
2.Zapoznanie uczniów, w 
razie potrzeby, z 
działalnością Ośrodków 
Pomocy i telefonu zaufania.  
  

 Uczeń:  

- świadomie unika zagrożeń  

- potrafi mówić „nie” w sposób asertywny  

- umie wyrażać swoje zdanie  

- wie, gdzie szukać pomocy  

- rozmawia o trudnych sytuacjach  

Cały rok, 
pedagog, 
dyrekcja, 
wychowawcy, 
psycholog,  

Kształtowanie  
postaw 
patriotycznych 

1.Poznanie historii, tradycji, 
kultury „małej ojczyzny” i 
regionu. 
 
2. Odwiedzanie  miejsc 
pamięci narodowej, 
upamiętnianie postaci, 
wydarzeń z przeszłości. 
 
3.Udział w środowiskowych 
obchodach świąt 
narodowych. 
 
4 Obchody  Dnia Patrona, 
roztoczenie opieki nad 
grobem patrona. 
 
5. Rajd ścieżkami 
Niezłomnych. 
 
 6. Udział w akcjach: 
 Bohater On,  
 Szkoła do Hymnu, 
 Dzień Języka Ojczystego. 
 

Uczeń:  

- z szacunkiem odnosi się do symboli narodowych 

- zna działalność Niezłomnych  

- kultywuje tradycje szkolne 

- odczuwa przynależność do narodu i wspólnoty 

- dba o poprawność językową 

 

Cały rok 
Wychowawcy 
Historyk 
polonista  
opiekun ZHR 

 



   
Stwarzanie przez  
wychowawców  
sytuacji 
zmierzających do 
integracji klasy  
  

  
Uczniowie w 
klasach tworzą 
zintegrowane  

zespoły  

  
1.Prowadzenie ciekawych 
lekcji do dyspozycji 
wychowawcy 
uwzględniających ćwiczenia 
dotyczące rozwiązywania 
konfliktów, wyrażania uczuć i 
radzenia sobie z 
negatywnymi uczuciami 
pozbawionych zachowań 
agresywnych.  
  
2. Stosowanie metod 
integrujących klasę:  
 ■ rozmowy w kręgu  ,,twarzą 
w twarz”  

 ■ wspólna praca w 
zespołach  
 ■ mieszanie składu 
zespołów  
 ■ stymulowanie współpracy.  
  
3.Ustalanie reguł 
obowiązujących w klasie - 
zawieranie kontraktu. 
  
4.Podejmowanie działań 
umożliwiających  
rozwiązanie konfliktów  w 
zespole uczniów oraz 
pomiędzy uczniami a 
innymi członkami 
społeczności szkolnej. 

    

5.Ogniska integracyjne. 

  

Uczeń:  
- zna metody współpracy w grupie i chętnie się 
do nich stosuje  
- szanuje zdanie innych i sam nie decyduje o 
efektach pracy  
- potrafi zintegrować się z grupą w realizacji 
wspólnych celów  

- wie, jak w kulturalny sposób wyrażać swoje 

opinie  

- nie narzuca swojego zdania  

- zna zasady fair play  
- w sytuacjach niedomówień zgadza się na 
kompromis  
- potrafi być asertywny wtedy, gdy sytuacja tego 
wymaga  
- przeciwstawia się negatywnym oddziaływaniom 

innych uczestników grupy  

  

 



  Wolontariat 
kształtowanie postaw 
prospołecznych  

 Uczeń jest wrażliwy 
na potrzeby i 
trudności innych  

1.Pomoc koleżeńska  
  
2.Udział w akcjach 
charytatywnych: 
kredkobranie,  
zbiórka talenciaków, 
zbiórka zniczy, 
wykonanie wiązanek na 
opuszczone groby, 
kartki bożonarodzeniowe i 
wielkanocne dla osób 
samotnych i chorych, 
paczuszka dla maluszka, 
zbiorka zabawek i artykułów 
plastycznych dla dzieci z 
Domu Dziecka z okazji Dnia 
Dziecka, 
Wielka Orkiestra 
Świątecznej Pomocy. 
 

 Uczeń:  

- przejawia postawy wrażliwości, otwartości, 
empatii  i solidarności,  

- nabywa umiejętności współpracy w grupie  

- jest  zdyscyplinowany i uważnie obserwuje 

otoczenie  
- przejawia postawy życzliwości, 
bezinteresowności, wrażliwości na potrzeby 
innych, zaangażowania na rzecz 
potrzebujących pomocy  

- prezentuje postawy prospołeczne  
- wzmacnia aktywność uczniów w realizacji 
zamierzonych działań  

 Cały rok, 
opiekunowie 
Wolontariatu, 
wychowawcy  

  
Współpraca szkoły  z 
rodzicami  

  
Rodzice znajdują 
swoje miejsce w 
szkole i działają w 
niej  

  
  
  
  
  

  

1.Tworzenie i 

funkcjonowanie  

Rady Rodziców.  
  
2. Zatwierdzanie programu 
wychowawczo- 
profilaktycznego  szkoły.   
  
3.Stwarzanie okoliczności do 
udziału rodziców w życiu 
szkoły. 
4.Organizowanie z pomocą 
rodziców imprez,  
uroczystości szkolnych, 
drobnych remontów. 
  

  

Rodzice:  
- aktywnie uczestniczą w życiu szkoły  
- angażują się w życie szkoły i są 
współodpowiedzialni za pracę placówki  

- systematycznie śledzą postępy dziecka w 
nauce  
- kontaktują się z nauczycielami w przypadkach 
uzasadnionych losowo 
- nie bagatelizują uwag na temat zachowania 

dziecka  

- kontaktują się z nauczycielem w celu 

rozwiązania problemu dydaktycznego i 

wychowawczego  

(uzgadniają jednolity front oddziaływań)  
-podejmują rozmowy mające na celu 
wyjaśnienie konfliktu między dzieckiem 

 Cały rok. 
dyrektor, 
nauczyciele, 
pedagog  
psycholog 
wychowawcy 



5.Korzystanie z wiedzy, 
zainteresowań i umiejętności 
rodziców do podnoszenia 
jakości realizacji jakości 
celów dydaktyczno-
wychowawczych.  
  
5.Pedagogizacja rodziców, 
motywowanie rodziców do 
udziału w prelekcjach  
  
 
7.Wspólne rozwiązywanie 
problemów, zapoznanie 
rodziców z konwencją o 
Prawach Dziecka oraz 
Prawami  

 i Obowiązkami Rodziców. 
 
8. Praktykowanie spotkań 
trójstronnych U-R-N. 

własnym a innym  (w obecności 
wychowawcy, pedagoga lub rodzica tegoż 
dziecka) 
- współdziałają ze szkołą na rzecz szeroko 
rozumianego dobra ich dzieci  
- pomagają swojemu dziecku w rozwiązywaniu 
jego problemów  
-znają formy i metody pracy z dzieckiem, są 
świadomi swoich praw i obowiązków  
- wspierają materialnie przedsięwzięcia 
realizowane w szkole  
- organizują spotkania z ciekawymi ludźmi. 
 
  
  
  
  
  
  
  

III.  

BEZPIECZEŃ- 

STWO 

 

  
Stworzenie warunków  
sprzyjających 
bezpieczeństwu 
dziecka. 
Kształtowanie 
postawy dbałości  o 
bezpieczeństwo 
własne i innych  

  
Dziecko dba o 
własne 
bezpieczeństwo, 
unika sytuacji 
zagrażających życiu  

  
1.Zapoznanie uczniów  z 
zasadami bezpieczeństwa  
w szkole i poza nią. 
  

 2.Przeprowadzenie 
egzaminu na Kartę 
Rowerową wśród uczniów 
klas czwartych. 
  
3.Przeprowadzenie 
warsztatów  z zakresu 
pierwszej pomocy. 

  
4.Przeprowadzenie 
próbnej ewakuacji. 
 

  

Uczeń:  
- rozróżnia czynniki wpływające pozytywnie i 
negatywnie na jego rozwój i zdrowie 
- rozpoznaje zagrożenia i reaguje na nie we 
właściwy sposób  
- przestrzega bezpieczeństwa w drodze do 
szkoły, w czasie lekcji, przerw oraz zabaw  
- bezpiecznie zachowuje się w szkole (nie 
biega, nie popycha, nie używa wulgaryzmów  
językowych)  

- aktywnie uczestniczy w akcjach promujących 
bezpieczne zachowanie w szkole i poza nią - 

wie, ze nie należy niepotrzebnie przebywać w 
toalecie  

- wie, jak należy zachować się podczas pobytu 
w szkole 

  
Cały rok, 
wszyscy 
nauczyciele, 
ratownik 
medyczny, 
nauczyciel 
techniki, 
policja. 



5.Realizacja projektu 
Akademia Bezpiecznego 
Puchatka 
 
6. Podnoszenie 
świadomości rodziców i 
uczniów nt. zjawiska 
handlu ludźmi 

- wie, że nie wolno opuszczać terenu szkoły (np. 
w celu wyjścia do sklepu)  
 
  

   
Dbałość o wewnętrzną 
dyscyplinę szkoły z 
określeniem 
obowiązków uczniów i 
nauczycieli.  

  
Szkoła jest 
bezpieczna i 
kształtuje  właściwe 
postawy uczniów.  

  
1.Wdrażanie do właściwego 
zachowania się według 
obowiązujących norm i 
zasad postępowania.  

   
2.Spójne i konsekwentne 
postępowanie nauczycieli 
oraz pracowników szkoły 
wobec zachowań 
ryzykownych: 
nieusprawiedliwionej 
nieobecności,  
wulgaryzmu słownego, 
przejawów agresji,  
palenia papierosów,  
picia alkoholu.  
     
 

- dba o kulturę słowa 
- wie, że należy postępować uczciwie i 
zdecydowanie 
- potrafi rozstrzygać spory na zasadzie 
negocjacji, porozumienia i wzajemnego 
poszanowania godności 
- wie, że nie można korzystać z telefonu 
komórkowego  i innych urządzeń 
elektronicznych w czasie pobytu w szkole 
- nie sprzeniewierza się zasadom postępowania 
moralnego  

- sprawiedliwie ocenia postępowanie swoje i 
innych  
- umiejętnie nawiązuje kontakty z rówieśnikami i 
środowiskiem szkolnym  

- potrafi budować atmosferę życzliwości i 
akceptacji  
- zna podstawowe zasady dobrego wychowania 
i stosuje się do nich  
- ubiera się stosownie do okoliczności  
- dba o dobry wizerunek szkoły  
- kulturalnie reaguje na odmienność innych 
ludzi  
- jest tolerancyjny  
- wie, że należy nieść pomoc innym.  

 

  

  
cały rok 
szkolny  
  
Wychowawcy   

Nauczyciele  
Pedagog  
 
W razie 
potrzeby 



  
Profilaktyka przemocy 
rówieśniczej. Zdrowie 
psychiczne dzieci i 
młodzieży, wsparcie w 
kryzysach 
psychicznych 

 
Uczniowie nie 
przejawiają 
zachowań 
agresywnych 

 
1.Prowadzenie zajęć  
nt. agresji   
i przemocy w klasach 1-8  
  
2.Realizacja projektów 
edukacyjnych: 
Sztuka emocji, 
Z kulturą mi do twarzy 
 
3.Spójne i konsekwentne 
postępowanie nauczycieli 
oraz pracowników szkoły 
wobec przejawów agresji:  
- Reagowanie na sytuację 
zagrożenia w  momencie  
jej wystąpienia  
- Podejmowanie działań 
zmierzających do 
rozwiązania problemu: 
rozmowa z uczniem, 
poinformowanie rodziców 
o  zdarzeniu, wspólnie z 
rodzicami ustalenie 
strategii postępowania, w 
przypadku braku 
skuteczności powyższych 
działań skierowanie 
sprawy do  
Sądu rodzinnego i nieletnich. 

 4.Warsztaty ze specjalistami 

( na temat przemocy i agresji) 

 
 
Uczeń:  
-posiada podstawową wiedzę na temat zjawiska 
agresji i wie skąd pochodzi jej źródło - zna 
strategie radzenia sobie w sytuacjach  
zagrażających jego bezpieczeństwu,  
 -postępuje asertywnie, nie stosuje żadnych 
form agresji i przemocy  
-unika konfliktów i umiejętnie je rozwiązuje  
-rozpoznaje negatywne emocje i potrafi nad 
nimi panować  
-nie działa w afekcie i pod wpływem impulsu 
- rozpoznaje ryzyko ewentualnych zachowań 
agresywnych i potrafi się zdyscyplinować - 
uczeń dostrzega przejawy sytuacji trudnych - 
uczeń potrafi kontrolować wybuchy gniewu  
  
 

 
 
cały rok 
szkolny  
  
Wychowawcy   

Nauczyciele  
Pedagog  
  
 Bezpośrednio 
w chwili 
zagrożenia  

 Promowanie higieny  

cyfrowej i 
bezpiecznego 
poruszania się w sieci. 
Rozwijanie 
umiejętności krytycznej 

Uczniowie 
bezpiecznie 
korzystają 
 z Internetu  

1.Prowadzenie zajęć na 
temat zagrożeń czyhających 
w Internecie, cyberprzemocy, 
gier komputerowych.  
  

Uczeń:  

-rozpoznaje  zagrożenia związane z 
korzystaniem z Internetu (znajomość typowych 
zagrożeń, znajomość metod działania osób o 
złych zamiarach w Sieci  

Wychowawcy, 
pedagog, 
nauczyciele 
informatyki 
 



analizy informacji 
dostępnych w  
Internecie  

2.Pedagogizacja rodziców- 
rozpowszechnianie 
poradników dla rodziców. 
 
3. Organizacja DBI 
 
4.Realizacja programu 
OSEhero 
 

-potrafi w sposób bezpieczny korzystać z 
Internetu; stosuje zasady ograniczonego 
zaufania w kontaktach z osobami znanymi 
wyłącznie z Internetu 
-uzasadnia, dlaczego nie wolno podawać 
swoich danych osobowych i innych informacji o 
sobie w Internecie, posługuje się Nickiem 
(pseudonimem)  
-zapoznaje się z internetowymi zasadami 
dobrego wychowania – Netykietą.  

 

IV. KULTURA  

  
Kształtowanie kultury 
osobistej i szacunku dla 
drugiego człowieka- 
kształtowanie postaw 
społecznych  

  

  
Uczeń potrafi 
właściwie 
zachować się w 
różnych sytuacjach 
życiowych  

  

1.Poznanie zasad savoir-
vivre'u   
  
2.Doraźna pomoc ludziom w 
sytuacji zagrożenia (powódź, 
pożary)  
  
3.Udział w imprezach  
kulturalnych np spektakl 
teatralny, wystawy, 
wyjścia do kina  
  

4.Wycieczki tematyczne  
  
5.Współpraca  i 
współdziałanie z 
niepełnosprawnymi 
kolegami.  
 
6.Zwracanie uwagi na 
stosowny wygląd i ubiór 
ucznia w szkole. 

  
Uczeń:  
-wie jak kulturalnie zachować się w szkole i poza 
nią 
-dba o swój wygląd i estetykę ubioru  oraz 
sposób wysławiania się 
-szanuje osoby o innych poglądach religijnych, 
innych ras oraz sprawnych inaczej,  
-jest życzliwy  
-dostrzega i reaguje na krzywdę drugiego 
człowieka 
-szanuje ludzi starszych 
-rozumie zasadność istnienia przyjętych norm 
obyczajowych 
-dostrzega związek pomiędzy własną kulturą 
osobistą a postrzeganiem nas przez innych,  
-uczeń stosuje się  na co dzień do regulaminu 
szkolnego  
-uczeń szanuje mienie szkoły i innych 
-uczeń wie, że wygląd zewnętrzny ubiór nie jest 
powodem do dyskryminacji 
 

  

Cały rok  
Wychowawcy, 
pedagog, 
nauczyciele 

   
Kultywowanie tradycji 
szkolnych związanych z 
osobą patrona –  
ks.kan. Jana Sieka 

  
Uczeń zna osobę 
patrona, jego 
działalność.  

  
1.Zapoznanie z życiem  i 
działalnością  Patrona  
Szkoły  
  
2.Obchody Dnia Patrona    

  
Uczeń:  
- wie kim był ks. kan. Jan Siek  

- zna  najważniejsze wydarzenia z  jego życia  
- zna hymn szkoły  

  
Wszyscy 
nauczyciele 
przez cały rok 
szkolny, 



  
3.Dbanie o grób patrona i 
miejsce jemu poświęcone w 
szkole 
 
4.Nauka i utrwalanie hymnu 
szkoły 

- uczestniczy w uroczystościach poświęconych 
patronowi  

 

katecheta, 
ksiądz  

 

 

Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego 

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych działań, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skuteczności 
programu wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana będzie poprzez:  

1) obserwację zachowań uczniów i zachodzących w tym zakresie zmian, 

2) analizę dokumentacji, 

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wśród uczniów, rodziców i nauczycieli, 

4) rozmowy z rodzicami, 

5) wymianę spostrzeżeń w zespołach wychowawców i nauczycieli, 

6) analizy przypadków. 

Ewaluacja programu przeprowadzona będzie  przez zespół wychowawczy powołany przez dyrektora szkoły. Z wynikami ewaluacji zapoznana zostanie Rada 
Pedagogiczna i Rada Rodziców. 

 

 


